
日本睡眠学会
認定単位

第10回日本睡眠検査学会
中部支部例会

2単位

【賛助会員】
アイ・エム・アイ(株)、エア・ウォーター・ライフサポート(株)、(株)小池メディカル、大丸エナウィン(株)、
大陽日酸メディカルサイト(株)、チェスト(株)、 帝人ヘルスケア(株)、(一社)日本睡眠総合検診協会、
(有)のるぷろライトシステムズ、 バイタルエア・ジャパン(株)、フィッシャー&パイケルヘルスケア(株)、
(株)フィリップス・ジャパン、フクダライフテック(株)、(株)MAGnet、(株)メディカルケア、メディシス(株)

日 時

会 場 2025年 5月11日(日) 13:00～16:50

オンデマンド 2025年 5月24日(土) ～ 6月8日(日)

会 場

〒422-8063 静岡県静岡市駿河区馬渕1丁目17-1

参 加 費

会 員 1,000円 非 会 員 4,000円

現 地 50名 オンデマンド 300名

定 員

お問い合わせ先：日本睡眠検査学会 中部支部事務局 toukaipsg@gmail.com

静岡県男女共同参画センターあざれあ
４階第１研修室



第10回日本睡眠検査学会中部支部例会

睡眠検査の基本を学ぼう
日本睡眠学会 認定単位：2単位

プログラム 中部支部代表 片岡 隆
当 番 世 話 人 大村 育美

12:30 ～ 受 付 開 始

PSGの基礎講演 1
13:00 ～ 13:45

講 師：金子さち恵先生 豊橋メイツ睡眠クリニック

参 加 費
会員：1,000円 非会員：4,000円
クレジットカード決済 コンビニ支払い 銀行振込
※ご利用可能カード会社及び対応コンビニは詳細URLからご確認ください

申込方法
https://x.gd/jM9Xq
申込みページへアクセス
参加登録期間：2025年3月1月(土)～ 2025年4月30月(水)

PSGのhypnogramと
OCSTのトレンドグラフを読み解く

講演 2
13:55 ～ 14:55

講 師：赤堀真富果先生 中東遠総合医療センター

脳波・呼吸フォトサーベイ
―迷ったところを深掘りしよう―

フォトサーベイ
15:05 ～ 16:35

中部支部の世話人で同一PSGデータの睡眠ステージ、呼吸イベントの解析をおこない、
解析結果の分かれたステージ及び呼吸イベントに関して、パネラーの皆さんの見解を
伺っていきます。

詳 細 https://jast.site/news/news-1468/
※参加に関する重要事項の記載があるため、必ずご確認ください

ファシリテーター：村木久恵先生 朝日大学病院

会員のみなさまへ新会員管理システムへの移行について
2024年11月より、当会では新しい会員管理システム（メネルジア）への移行を進めております。
すでに会員の方も、新システムでの登録作業が必要となりますので、お済みでない方はお手続きを
お願いいたします。詳細は日本睡眠検査学会ホームページをご確認ください。


