
ご協力ありがとうございました。 

2021年度組織調査部報告 

「PSG検査における安全管理の状況」 
 アンケート回収率 48.0％（94 施設） 

①「日本睡眠学会専門医療機関ですか？」 
 □A 型医療機関  病院 21 施設（37％） 

クリニック 12 施設（36％） 
 □B 型医療機関  病院  2 施設（3％） 
        クリニック 4 施設（12％） 
 □登録医療機関  病院 2 施設（4％） 
        クリニック 0 施設（0％） 
 □いいえ     病院 32 施設（56％） 
        クリニック 17 施設（52％） 
②「1 ヶ月あたりの平均 PSG 件数」 
 □病院 19.0 件/月 クリニック 39.7 件/月   
③「アテンドしていますか？」 
 □全例実施 病院 44％ クリニック 81％ 
 □一部実施 病院 14％ クリニック 3％ 
 □いいえ  病院 44％ クリニック 16％ 
④「安全管理マニュアルはありますか？」 
 □あり       病院 65％ クリニック 78％ 
 □なし       病院 32％ クリニック 16％ 
 □わからない 病院  3％  クリニック 6％ 
⑤「PSG に従事するスタッフ」 
 □0～5 人  病院 42％ クリニック 60％ 
 □6～10 人  病院 35％ クリニック 31％ 
 □11～15 人 病院 12％ クリニック 6％ 
 □16～20 人 病院 7％ クリニック 3％ 
 □21 人以上 病院 4％ クリニック 0％ 
 □認定技師  病院 27％ クリニック 60％ 
□BLS 受講者 病院 74％ クリニック 52％ 

⑥「安全管理セミナー受講」 
 □はい    病院 36％ クリニック 55％ 
 □いいえ   病院 57％ クリニック 42％ 
 □分からない 病院 7％ クリニック  3％ 
 *受講者の 86％が医師であった 
⑦「PSG 加算の届出」 
□あり    病院 33％ クリニック 50％ 
□なし    病院 62％ クリニック 50％ 
□わからない 病院 5％ クリニック 0％ 

⑦届出無しの理由 
 アテンドをしていないため届出をしていない 
 施設が多かった 

⑧「安全及び精度管理担当者は？」 
 □医師   病院 52％ クリニック 43％ 
 □看護師  病院 9％ クリニック 17％ 
 □検査技師 病院 36％ クリニック 37％ 
 □工学技士 病院 3％ クリニック 0％ 
 □その他  病院 0％ クリニック 3％ 
⑨「安全精度管理加算件数」 
 □加算あり 34％ 
 □加算なし 66％ 
 平均加算件数 病院 5.0 件クリニック 16.2 件 
⑩「安全精度管理加算理由」 
 病院、クリニックともに心疾患合併、BMI35
以上の肥満、パラソムニア、睡眠関連運動障害

での加算が多い 
⑪「安全管理マニュアルの運用機会」 
 安全管理マニュアルを運用する機会がなかっ

た施設が多い 
⑫「アテンドの必要」 
 □必要なし  病院 20％ クリニック 0％ 
 □必要    病院 62％ クリニック 88％ 
 □分からない 病院 18％ クリニック 12％ 
⑬「在宅 PSG を実施したことありますか？」 
□あり 病院  2％ クリニック 14％ 
□なし 病院 98％ クリニック 86％ 

⑭「PSG の記録精度は十分でしたか？」 
 □十分     40％ 
 □不十分    60％ 
⑮「困っていること」 
 ・病院では件数減少、マンパワー不足で困っ

ている施設が多かった 

 

COVID-19 流行をきっかけに受診間隔延長、

遠隔モニタリングを活用している施設数が増

加していることが考えられる。今後も増加す

るＣＰＡＰ患者の効率的な管理のために、遠

隔モニタリングの有効かつ適正な活用方法を

模索する必要がある。 


