
日 時

2024年1月27日(土) 14:00 〜 17:35
Web ライブ配信 （定員:80名）

参 加 費
会 員 1,000円 非 会 員 4,000円

参 加 登 録
2023年11月29日(水)

〜2024年1月17日(水)
https://jast.site/news/news-1152/

お問合せ先︓⽇本睡眠検査学会東北⽀部事務局 ✉ tohoku＠jast.site
【賛助会員】アイ・エム・アイ（株）、エア・ウォーター・ライフサポート（株）、（株）小池メディカル、大丸エナウィン（株）、チェスト（株）、 帝人ヘルスケア（株）、（一社）日本睡眠総合検診協会、（有）のるぷろライトシステムズ、バイタルエア・ジャパン（株）、フィッシャー&パイケルヘルスケア（株）、（株）フィリップス・ジャパン、フクダライフテック（株）、（株）MAGnet、（株）メディカルケア、メディシス（株）

第4回日本睡眠検査学会 東北⽀部例会

日本睡眠学会認定単位 2単位



ゆうちょ銀⾏からの振込記号番号︓11310-20389531⼝座名義︓⼀般社団法⼈ 日本睡眠検査学会 （シャ）ニホンスイミンケンサガッカイ

第4回日本睡眠検査学会 東北⽀部例会
日本睡眠学会 認定単位︓2単位

振込先

プログラム
日本睡眠検査学会 東北⽀部代表 ⿊﨑 幸子

睡眠検査技師がおこなう睡眠衛生指導
〜5年の歩みと現在の状況〜

講演 1 14:05〜15:05

講 師︓楢崎 真由美 先生 福岡浦添クリニック 検査部

他⾦融機関からの振込銀⾏名 ︓ゆうちょ銀⾏ 支店名 ︓ 一三八店 （イチサンハチテン）⼝座科目︓普通預⾦ ⼝座番号︓2038953⼝座名義︓（シャ）ニホンスイミンケンサガッカイ
参加費 会員︓1,000円 非会員︓4,000円

※ 会員の⽅は年会費（2023年度）を納⼊していることが参加条件となります※ 新規入会をご希望の方は、申込前に日本睡眠検査学会 HPより入会手続をお済ませください※ CEC (Continuing Education Credits)の申請は⾏いません重要

アクチグラフ使っていますか︖
〜測定原理から使い⽅〜

講演 2 15:15〜15:55

講 師︓榎本 みのり 先生 東京工科大学 医療保健学部 臨床検査学科

精神神経疾患における不眠、過眠、リズム障害と
その背景

講演 3 16:10〜17:30

講 師︓三島 和夫 先生 秋田大学大学院医学系研究科 精神科学講座 教授


